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Tävlingsbestämmelser Tyresö Trupp Cup med avvik

Bedömning & tävlingsbestämmelser med avvikelser
Bedömning sker enligt Bedömningsreglemente nivå 6-9 version 2.0 januari 
och tävlingsbestämmelserna baseras på Tävlingsbestämmelser nivå 6-9 
version 2.0 januari med undantag enligt nedan. 

Det är viktigt att ni innan anmälan läser igenom tävlingsbestämmelserna 
för respektive klass innan ni väljer den klass som passar ert lag bäst.

Undantag från tävlingsbestämmelser
Vi tillåter 25 deltagare/varv,  dispens kan ge i undantagsfall upp till 30 
deltagare/ lag men max 25 deltagare/varv måste hållas. 

Ställer laget upp med fler friståendestarter är det lagets bästa resultat som 
räknas och eventuella medaljer delas ut till hela laget och inte enbart de 
gymnaster som deltog i friståendet.

Vi tillåter justerade varv enligt nedan, justerade varv kan inte användas 
som likavarv.

Avvikelse 8:an
Hopp: Vi tillåter Överslag till rygg - överslag på bord till fötter i samma varv, 
dvs på två olika uppställningar. 
Matta: Vi tillåter stegring Handstående fall - handvolt från höjd i samma 
varv.  

Avvikelse 7:an 
Matta: Vi tillåter Handvolt från kloss och utan kloss i samma varv. 
Hopp:  Vi tillåter Överslag till rygg - överslag på bord till fötter i samma 
varv, dvs. på två olika uppställningar. 


